Die Auswahl der individuell passenden
Methode oder sogar eine mogliche
Kombination mehrerer Methoden
erfolgt in enger Zusammenarbeit mit
lhren betreuenden Arzten und nach

ausfuhrlicher spezialisierter Beratung.

Wir bieten lhnen in unserer Praxis
deshalb zeitnah einen Termin zur Bera-
tung an. Zogern Sie nicht sich zu einer

Beratung vorzustellen!

Wir freuen uns auf Sie.

lhr Dr. Heine mit Arzte-Team

Dr. med. Andreas Heine
Leitender Arzt, Frauenarzt, Reproduktionsmediziner

BODENSEE
lhr Kinderwunschzentrum in Singen

Praxis Dr. med. Andreas Heine
Hegau Tower (8. Stock)
MaggistralSe 5, 78224 Singen

Tel. +49 (0) 77 31-91 2999 - 0
Fax +49 (0) 77 31 - 91 29 99 - 99

info@endlichnachwuchs.de
www.endlichnachwuchs.de
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Unsere Offnungszeiten
und weitere Informationen
uber die Praxis erfahren
Sie auf unserer Website.
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Moglichkeiten zum Schutz lhrer Fruchtbarkeit

— fur Frauen und Manner —
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erfreulicherweise haben Betroffene

mit onkologischen Erkrankungen heute
haufig gute Heilungschancen. Eine
Chemotherapie, spezielle Operationen
oder eine Strahlentherapie konnen als
Nebenwirkung leider die Fahigkeit zur
Fortpflanzung in der Zukunft einschran-
ken oder gar ganzlich gefahrden. Tritt
eine Erkrankung vor Abschluss der
Familienplanung ein, ist es deshalb
sinnvoll sich von Spezialisten zu dem
Thema des moglichen Schutzes der
Fruchtbarkeit (Fertilitat) beraten zu
lassen. Es ist zu beachten, dass mogli-
che MaRnahmen idealerweise vor oder
zumindest zu Beginn der onkologi-

schen Therapie erfolgen sollten.

Folgend erlautern wir Methoden, die
lhnen in spezialisierten Zentren zu Ver-

fugung stehen.

Nach einer Akti-
vierung der Eierstocke durch eine ambulante
Hormontherapie uber circa 2 Wochen konnen
wahrend einer ambulanten Kurznarkose Ei-
zellen entnommen und die unbefruchtet oder
nach Verschmelzung mit dem Samen des Part-
ners (befruchtet) eingefroren werden. Dieses
Verfahren nennt man Kryokonservierung. Bei
Bedarf kann dann im Verlauf ein Embryotrans-
fer (Ubertragung) in die Gebarmutter durchge-

fuhrt werden.

Im Rah-
men einer Laparoskopie (Bauchspiegelung)
kann ein Eierstock vollstandig oder teilweise
entnommen werden. Dieses Gewebe wird
eingefroren (kryokonserviert) und kann dann
spater in einer erneuten Bauchspiegelung

zuruickverpflanzt werden (Reimplantation).

Durch Anwendung von
speziellen zyklusunterdriickenden Langzeit-
medikamenten kann der naturliche Zyklus
zeitwellig unterdruckt werden. Durch die ver-
minderte Organaktivitat kann eine Schonung
der Eierstocke wahrend einer Chemotherapie

erreicht werden.
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Samenproben (Ejakulat) konnen einge-
froren (kryokonserviert) und spater im
Rahmen von Kinderwunschbehandlun-

gen verwendet werden.

Sollte die Fahigkeit zur
Gewinnung einer Samenprobe nicht
bestehen, konnen im Rahmen einer
kleinen Operation kleine Gewebestticke
aus dem Hoden entnommen und daraus
Spermien zur Kryokonservierung extra-

hiert werden.

Netzwerk fiir fertilitatsprotektive MaBnahmen

Ferti PROTEK_,'Q

Zur Qualitatssicherung sind wir im
Netzwerk Fertiprotekt organisiert.

Mehr Informationen auf:
www.fertiprotekt.de




